PO STOPACH HANCE A VRBATY (5 BODU)

Dne 24. 3. 1913 se konal mezindrodni zdvod v béhu na lyZich. Pfi tomto zavodu zahynuli dva ¢esti
zavodnici — Vaclav Vrbata a Bohumil Han¢. V tomto ukolu se vyddme ¢astecné po trase tohoto zavodu.

Cesta zacind u Vrbatovy boudy na Zlatém navrsi, kam se miZzete dostat kyvadlovou dopravou z Hornich
Misecek (pozor, nachazi se zde placené parkovisté). Odtud se vydate smérem k Labské boudé (¢ervena
turisticka trasa) okolo Hanc¢ova pomniku a Pancavského vodopadu. Pokracujte k prameni Labe, pres
Labskou louku a pres rozcesti U Ctyf pan( aZ na RGZenciny zahradky. Pies Harrachovy kameny, okolo
mohyly Hance a Vrbaty, se vratte zpét na Zlaté Navrsi.

Nezapomerite, Ze na horach se mize zménit pocasi béhem par chvil. Pofadné dopredu prozkoumejte
pocasi a budte pfipraveni jak na dést, tak na slunicko. KdyZ budete mit Stésti, uvidite po cesté také nasi

nejvyssi horu. ©

> Pomiicky: fotoaparat/mobilni telefon, internet

» 0dkaz na mapu
> Odkaz na jizdni ¥dd kyvadlové dopravy

FORMULACE UKOLU:

a) Udélejte fotografii Labského dolu smérem od Hanc¢ova pomniku (pomnik by mél byt na fotografii).

b) Vyfotte Pancavsky vodopdad.

c) V Labské boudé se mUZete obéerstvit borGvkovym koldéem © (nepovinné)

d) Vyfotte se u erb(, které se nachazi u pramene Labe.

e) Jaké vzacné zvite Zije v RGZencinych zahradkach (pozorné sleduj cedule okolo)?

f) Vyfotte se od Harrachovych kamenu s Kotlem.

g) Vyfotte se s mohylou Hance a Vrbaty.

h) Po cesté vyfotte vie, co se vam bude libit.

i) Ze vSech fotek vytvorte kolaz, kterou nam zaslete.

j) Zjistéte pfibéh Hance a Vrbaty a v par vétach ndm ho popiste (doporuéujeme se podivat na film Synové
hor).

Pokud Vam tento vylet ptipada moc kratky, doporucujeme se vydat z Labské boudy nahoru na Snézné jamy.


https://mapy.cz/turisticka?planovani-trasy&x=15.5517483&y=50.7528183&z=16&rc=9jLnmx1lE-fBY5Yre14lFkfKD1zdiNOeWy&rs=pubt&rs=base&rs=coor&rs=coor&rs=coor&ri=15284595&ri=1721766&ri=&ri=&ri=&mrp=%7B%22c%22%3A132%7D&xc=%5B%5D
http://www.busline.cz/jizdni-rady/670991.pdf

SLADKA CESTA HORICKEM 5 BODU

Oblast kolem podkrkono3skych Hofic se bezesporu fadi mezi ty nejpdvabnéjsi kouty nasi zemé. Mirné

zvinéna krajina plnd lesl, romantickych skal, rokli a rybnikd je jako stvofena k prochazkam di
projizdkdm na kole. Mistni méstecka a vesnice jsou navic spojena se zajimavymi postavami nasi
historie. Nachazi se tu napfiklad rodisté Karla Jaromira Erbena nebo Karla Vaclava Raise, v kraji plsobili
i daldi umélci - sochafi Kafka a Saloun, malifi Petr Maixner s Karlem Stastnym a dalsi. Zdejsi kraj je
vysSperkovan rfadou zajimavych staveb rozliénych stavebnich slohd. Na své si zde ale pfijdou i ti, které
historie a uméni pfilis neoslovuje. Je vSeobecné znamo, Ze Hofice a jejich okoli jsou spojeny s vyrobou
nékolika tradicnich a oblibenych cukrovinek. Pojdme se tedy pokusit prednosti Hoficka propojit do
jednoho neobvyklého "sladkého putovani".

https://mapy.cz/turisticka?x=15.6291560&y=50.3931001&z=13&I=0

» Pomlcky: mapa, fotoaparat/mobilni telefon, (kolo)

FORMULACE UKOLU:

a) Naplanujte pési/cyklisticky vylet, vnémz propojite 3 méstecka regionu: Hofice, Miletin a Ldzné Bélohrad.
b) Mapu s trasou vaseho vyletu nam poslete.
c) Cestu si rozvrhnéte tak, abyste na ni mohli splnit tyto 3 sladké sady ukolG:
1. Hofické trubicky:
- poridte si mistni specialitu - pravé hofické trubicky
- navstivte mistni socharsky park U sv. Gotharda
- dejte si trubicku u nejzajimavéjsi sochy, kterou tu najdete, a pfi mlsani se vyfotte
- Zjistéte, co maji Hofice spole¢ného se sochami a socharstvim
2. Miletinské modlitbicky
- zakupte si mistni specialitu - tzv. miletinské modlitbicky
- navstivte areal byvalych Svatojanskych lazni u Miletina
- dejte si modlitbi¢ku u lé¢ivého pramene pobliz kaple sv. Jana Nepomuckého a pfi mlsani se vyfotte
- zjistéte, kdy byly lazné zaloZeny + jakym zplsobem a co si zde lidé Iécili
3. Bélohradské lazeriské oplatky
- seZente si mistni specialitu - tradi¢ni [azeriské oplatky
- navstivte kostel sv. Petra a Pavla v nedalekych Bysickach
- dejte si oplatku na misté, kde naleznete nejkrasnéjsi vyhled na kostelik, a pfi mlsani se vyfotte
- Zjistéte, co maji Bysicky spole¢ného s K. J. Erbenem a jeho Kytici


https://mapy.cz/turisticka?x=15.6291560&y=50.3931001&z=13&l=0
https://mapy.cz/turisticka?x=15.6291560&y=50.3931001&z=13&l=0

TANECEK PRES TRI ZRiCENINY (4 BODY)

Jednim vyletem za humna zvladnete neuvéfitelné! Vodni plocha s ostrovem, technickd pamatka okresu
Chrudim vystavéna mezi lety 1924 - 1934, izemi vyskytu jedovatého obojzivelnika a tfi zficeniny, z toho dvé
vzdalené od sebe pouhych cca 550 m a dvé cca 9 km chizi!

» Pomucky: fotoaparat/mobilni telefon, mapa

FORMULACE UKOLU:

a) Dle indicii v popisu Ukolu najdéte a navstivte zmifiované zahadné tfi zficeniny.

b) Napiste nazvy hledanych zficenin.

c) Na vSech tfech mistech se vyfotte.

d) Vsechna tfi selfie ,,ja a zficenina” zaslete jako FeSeni tohoto Ukolu.

e) Uvedte, jak se nazyva uzemi, kde se vyskytuje onen obojzZivelnik i jméno onoho ryboplaza. ;-)



ZA STROMY A BIZONY DO VYSOKEHO CHVOJNA (4 BODY)

Severozapadné od mésta Holice se nachazi obec Vysoké Chvojno. Prestoze se jedna o pomérné malou
obec, kde Zije néco malo pres 400 obyvatel, miZeme zde objevit spoustu zajimavosti. Kromé téch,
které uvidite pfi pInéni Ukolu, se zde také nachazi PR Buky (mezi Vysokym Chvojnem a Albrechticemi)
patfici mezi nejstarsi rezervace v Cechach. Na tomto zakonem chranéném tzemi je jiz od roku 1884
zakazana tézba, a proto se zde dodnes dochoval bukovy prales, ve kterém je stafi nékterych strom
odhadovano na 400 let.

Odkaz na mapu obce

» Pomlcky: fotoaparat/mobilni telefon, internet

FORMULACE UKOLU:

a)
b)

c)

d)

e)

Najdi v obci vybéh s bizony a vyfot se s minimalné jednim z nich.

Na Uzemi jakého svétadilu bizoni Ziji ve volné pfirodé a jak se tam nazyva typ krajiny, ve které
Ziji?

V jiné ¢asti obce se nachazi zookoutek, ve kterém miZete spatfit nékolik druhi zvifat. Vyfot a
urci aspon 3 druhy.

Nedaleko zookoutku se nachazi arboretum. Co je to arboretum? Kdy a proc zde bylo
zaloZeno?

Projdéte se aredlem arboreta a pokuste se najit aspon 3 ze zdejsich nejvzacnéjsich drevin:
pazerav shihavy, smrk strukovity, jalovec kanadsky, borovice Jeffreyova, jefab prostredni,
jerab brek, liliovnik tulipdnokvéty. Se stromy se vyfotte, fota pojmenujte a zjistéte, odkud
vyfocené druhy strom0 pochazi.



ZA JIRASKEM DO PEKLA (3 BODY)

Navstivte Peklo, malou osadu v malebném Gdoli feky OleSenky nedaleko Nového Mésta nad Metuji.

Setkate se tam se stopami dvou velikan( rozdilnych profesi. Jeden byl architekt a druhy spisovatel
Alois Jirasek. Svacinu si k pekelnikim brat nemusite, vyborné tam vafi;-)

> Pomiicky: fotoaparat, Internet

FORMULACE UKOLU:

a) Projdéte se udolim Feky Metuje od Bartoriovy Utulny smérem k Novému Méstu nad Metuji pfes Pfibyslav
zpét nebo Gdolim feky Olesenky pres Sendraz zpét.

b) Vyfotte se s dfevénym Eertiskem jako dikaz navstévy Pekla.

c) Vylet zaznamenejte do aplikace pohybu a zaslete jeho zaznam.

d) Napiste, jakou stopu na misté zanechal Alois Jirasek.

e) Napiste jméno architekta, podle jehoZ ndvrhu byla Gtulna postavena a uvedte, které dalsi dvé stavby
napf. navrhl + kde se nachazeji.



PROCHAZKA UDOLIM DOUBRAVY (3 BODY)

Vjizni €asti CHKO Zelezné hory se nedaleko mésta Chotébof nachazi Pfirodni rezervace Udoli
Doubravy. Jednda se o Uzké strmé udoli, které zde feka v minulosti vyhloubila do tvrdého rulového
podlozi. Dnes zde mUZeme obdivovat nejenom geomorfologické tvary vytvorené fekou, jako jsou napf.
obfi hrnce ¢i pefeje, ale zdejsi rezervace je rovnéz bohatd na chrdnéné a vzacné druhy rostlin a
ZivoCichl. V této malebné krajiné na vas Ceka turisticky stfedné ndrocna trasa, na které byla
vybudovana naucna stezka o délce 4,5 km s 11 zastavenimi.

Odkaz na mapu naucné stezky

» Pomlcky: fotoaparat/mobilni telefon, internet

FORMULACE UKOLU:

a) Projdi nauénou stezku Udolim Doubravy, kterd se nachazi mezi Chotébofi a Bilkem. V¥ele
doporucu;ji jet jednu cestu vlakem/autobusem, abyste se nemuseli vracet stejnou cestou.

b) Vyfot se po cesté s vodopadem v soutésce Koryto, se Zelezniénim mostem pfes feku Doubravu
a s néjakym dalsim zajimavym objektem dle tvého vybéru.

c) Béhem cesty vylez na minimalné jednu vyhlidku (Certav stolek nebo u zficeniny hradu Sokolov)
a vyfot se na ni.

d) Co je to kamenné mofre a jak vzniklo?

e) Do jaké reky a kde se vléva Doubrava? Jedna se pravostranny nebo levostranny pfitok?

f)  Zinformacnich tabuli, které se na stezce nachazi, zjisti 3 ZivoCichy, ktefi se v pfirodni rezervaci

vyskytuji.



ZA PRINCEZNOU MARIANOU (KOUZLA KRALU) €I HVEZDOU DENICKOU (2 BODY)

Tyto dvé postavy z Vanocnich pohadek maji jednu véc spolecnou — zamek, kde se tyto pohadky natacely.

Dame Vam jesté jednu napovédu: U tohoto zdmku se nachazi také obora s bilymi jeleny, zoo koutkem a
zachrannou stanici.

V zamecké obore se o vikendech kona v 12:00 a 15:30 krmeni bilych jelen( a pfehlidka dravcd © (Tip na
darek: Koupeni zaZitku v obore, kde vas provedou po celé zachranné stanici, budete mit moznost krmit
zviratka a na ruku se vam dostane i néktery z dravct).

» Pomlcky: fotoaparat/mobilni telefon, mapy

FORMULACE UKOLU:

a) Napiste, o jaky zamek se jedna.

b) Vyfotte se se zamkem (poslete fotku).

c) Vydejte se na vylet do zdmecké obory (vstupné: 50/40 K¢) — napiSte nazvy deseti zvitat, ktera se v obore
nachazi (alespon 5 musi byt ptéci).



»BRANA DO KRKONOS*“ (2 BODY)

Pokud se z Pfelouce vydate do nasich nejvyssich hor, pravdépodobné budete projizdét méstem Jilemnice.
©

Jilemnice je centrem zapadnich Krkonos. Prvni zminky o osadé Jilemnice jsou jiz z prvni poloviny 14. stoleti.
V roce 1894 zde byl zaloZen prvni ¢esky lyzarsky spolek.

» Pomicky: fotoaparat/mobilni telefon, internet, mapa
» 0Odkaz na mapu

FORMULACE UKOLU:

a) Vylet za¢néte na jednom z Jilemnickych namésti — vydejte se do Zvédavé ulicky, pofidte jeji fotografii —
proc se tato ulice takto nazyva a co je na ni zajimavého?

b) Dale se vydejte k Jilemnickému zamku — se zdmkem se vyfotte. Co se zde dnes nachazi?

c) V zimé se na Masarykové namésti nachazi jedna dominanta Krkonos, na kterou se lidé jezdi radi podivat.
Cojeto?


https://mapy.cz/zakladni?x=15.5042609&y=50.6092971&z=18&source=traf&id=55314

POMAHAME POHYBEM (2 BODY)

Mozna jste uz slyseli o aplikaci Pomahej pohybem. Jedna se o aplikaci, kterda vdam méfi vasi sportovni

aktivitu, za kterou nasledné dostanete body, které muiZete darovat na vybrany dobrocinny projekt.
Nadace CEZ poté za tyto body vyplati danym projektéim penize.

» Pomiicky: telefon, aplikace Pomahej pohybem
» Pomahej pohybem

FORMULACE UKOLU:

a) Stahnéte si do svého mobilniho telefonu aplikaci ,,Pomahej pohybem®.
b) Zaznamenavejte svij pohyb pomoci této aplikace a darujte body na vami vybrany projekt.
¢) Na konci mésice nam poSlete screen vasich darovanych bodu.

Tuto aplikace mUZete samozfejmé vyuzivat i nadale. Neni nic jednodussiho nez pomoci kratké prochazky
pomoct lidem, ktefi to potfebuji. ©


https://pomahejpohybem.cz/about

CHVALETICKA VYHLIDKA (1 BOD)

Chvaletice jsou byvalé hornické mésto, téZil se zde napfiklad pyrit nebo se zde nachazi manganova loZiska.
Nachazi se na Upati Chvaletické pahorkatiny, ktera je soucasti Zeleznych hor.

» Pomlcky: fotoaparat/mobilni telefon
» Odkaz na mapu

FORMULACE UKOLU:

a) Udélejte si vylet na Chvaletickou vyhlidku (POZOR!!! Je dileZité jet sem za hezkého pocasi ©).
b) Udélejte panoramatickou fotku vyhledu a tuto fotku nam zaslete.
c) Napiste 5 vyznaénych bod(, které mizete z vyhlidky vidét.


https://mapy.cz/turisticka?x=15.4261880&y=50.0243623&z=17&source=base&id=2179181

HODNOCENi CELEHO ZAVODU V CESKEM JAZYCE (5 BODU)

V poslednim kole nam napiSte hodnoceni v ¢eském jazyce. Tentokrat budete psat dva odstavce.
V prvnim shrnete mésic kvéten a v druhém nam napiste celkové hodnoceni zdvodu — co se vam libilo,

co se nelibilo a co byste pfipadné zménili.

» Pomiucky: hlava

FORMULACE UKOLU:

a) Napiste ve Wordu hodnoceni uplynulého kola a celého zavodu v éeském jazyce.

b) KaZdy odstavec rozsah 150-200 slov.

c) Hodnoceni prosim piste sami.

d) Piste o viem, co vas napadne (a je to spojeno s nasim zavodem) — co vas bavilo nejvice, co vas nebavilo,
jakym zpUsobem jste se na urc¢ena mista dopravovali, kdo vam s plnénim Ukoll pomahal a podobné.

e) Tento ukol spliite na konci mésice (nejdfive 5 dni pfed koncem mésice) a odeslete ke kontrole nejpozdéji

posledni den v mésici.
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